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نمایش با حضور 
باتري و مقاومت

الناز قلی زاده

چرا فیزیک  را به نمایش تبدیل کنیم؟
ــاید از این صفحه  ــتید، ش اگر معلم فیزیک هس
تعجب کنید! اما نگران نباشید! مي خواهیم روش 

متفاوتی را تجربه  کنیم.
ــي را باید بارها و  بعضي از مبحث هاي آموزش
بارها براي دانش آموزان تكرار کرد. در هر جلسه، 
این تكرار، وقت زیادي از کلاس درس مي گیرد. 
ــت. اما  به علاوه، معلم در تفهیم مطالب مردد اس
ــبي را به کار گیرد و  اگر معلم بار اول روش مناس
مفاهیم درک شود، درصد زیادي از دانش آموزان 
در حل تمرین ها با او همراه مي شوند، زیرا مفاهیم 

پایه براي آن ها جاافتاده است.
نكتة مهم این است که ساده ترین موضوعات 
ــوارترین موضوعات را  ــوار و دش ــوان دش را مي ت
ــاده کرد. با اجراي نمایش کلاسي نیز  مي توان س
مي توان مفاهیم را براي دانش آموزان مدل سازي 
کرد تا به صورت خاطره اي دیداری ـ شنیداری در 
ذهنشان ماندگار  شود. نتایج پژوهش هاي آلبرت 
مهرابیان، پژوهشگر زبان بدن، در تأثیر کلي پیام 

به صورت شكل  روبه روست: 

7%
یک نمایش الکتریکی

براي نمونه، قانون اهم در مدارهاي الكتریكي را 
مي توان با اجرایي ساده در کلاس درس داد. ابتدا 
ــار دانش آموز را براي ایفاي چهار نقش  معلم چه

انتخاب مي کند: 
V ← )1ـ باتري )پیل الكتریكي

R ← 2ـ مقاومت
I ← 3ـ شدت جریان

4ـ دانش آموزي که شرایط را گزارش مي دهد.

بازیگر مناسب
مي توان نقش مقاومت را به دانش آموزي داد که 
از لحاظ بدني قدرتمند است و شدت جریان را به 
دانش آموزي که فرز و چابک است. به این ترتیب، 
بچه ها هنگام نوشتن و کارکردن با فرمول ها به یاد 

چابكي و قدرت این دوستانشان مي افتند.

قبل از اجرا باید بازیگرانتان را راهنمایي کنید. 
مثلاً به نقش R بگویید که افزایش مقاومت را با 
گرفتن فیگور ورزشي و نشان دادن قدرتش ابراز و 
ــتادگي و مقاومت کند. در همان  در مقابل I ایس
ــزد کنید که آرام تر راه رود  زمان، به نقش I گوش
ــدت جریان را نشان دهد. براي بیان  و کاهش ش
مسیر مداربسته از چند متر طناب، سیم یا کاموا 
 V استفاده کنید. این طناب یا کاموا را از دور کمر
و R رد کنید. نقش I در حالي که با دستش سیم 
ــوي V راه مي افتد  ــت، از س یا کاموا را گرفته اس
ــیر حرکت مي کند. راهنمایي از شما و  و در مس
ــران بخواهید براي  ــت. از بازیگ اجرا از بچه هاس
شناخته شدن نقششان روي کاغذهاي A 4 سه 

)شامل تنُ  
صدا، نوسان 
صدا و دیگر 

عوامل صوتي(

)شامل زبان 
بدن، تصاویر، 

حواس 
پنج گانه و ...(

)واژه ها، جمله بندی، ...(

38 درصد
به صورت 

صوتي

7 درصد 
به صورت 

کلامي

55 درصد 
به صورت 
غیرکلامي
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نمایش در کلاس فیزیک

کارگردان معلم
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ــند و  ــرف I ، R و V )مانند تصویر( را بنویس ح
نقش V علامت پیل )--(، R علامت )--( را روي 
آن رسم کنند و قبل از اجرا کاغذها را با سنجاق 
قفلي بر لباسشان نصب کنند. نقش چهارم باید 
ــر در مدار، جلوي صحنة اجراي  قبل از هر تغیی
ــا بیاید و کاغذ بزرگي را که روي آن فرمول  آن ه

زیر نوشته شده است، به بچه ها نشان دهد.

   

ــه دانش آموز بازیگر I ، R و V بخواهید  از س
ــک مقوایي براي خودشان بسازند. براي  که ماس
ــک ابتدا روي مقوا طرحي بزرگ تر  ساخت ماس
ــان بكشند و جاي  یا هم اندازة صورتش
چشم و دهان را متناسب با صورتشان 

از صفحة ماسک خالي کنند.
ــا 30  ــول 20 ت ــه ط ــي ب کش
سانتي متر را از دو طرف ماسک 
ــد و هر نقش هنگام  عبور دهن
ــود را روي  ــک خ ــرا ماس اج

صورتش بگذارد.

پیشنهاد رنگ ماسک
نقش R ← قرمز یا نارنجي

نقش V ← زرد
نقش I ← آبي یا سفید

مي توانید مدار الكتریكي خود را با لامپ، خازن 
و... به نمایش بگذارید و قابلیت هاي اجرایي را در 
تدریس آن ها نیز به کار ببرید. یادتان باشد که شما 
در واقع کارگردان ـ معلم هستید و تنها کافي است 
قبل از اجرا نكته ها را به دانش آموز ـ بازیگرانتان 
ــان روي  ــد و بعد آن ها را با خلاقیت هایش بگویی
ــا امتحان این روش تقریباً با  صحنه رها کنید. ب
کمترین امكانات یک مفهوم را روي همیشه به 

دانش آموزانتان آموخته اید.

تئاتر آموزشي به چه دردي مي خورد؟
ــي  ــاي تئاتر کلاس ــاي نقش یا تماش ایف

باعث هماهنگي رشد عاطفي و عقلاني 

دانش آموز مي شود. انسان هایي که رشد عاطفي 
و عقلاني شان هماهنگ است، کمتر دچار افراط 
و تفریط مي شوند. افراط و تفریط در اجتماعات 
دافعة افراد را نسبت به هم زیاد مي کند و به این 
ــاهد بي مهري  ترتیب ما در چنین اجتماعی ش
ــل مي کنند. در  ــم بود. افراد ضد هم عم خواهی
ــدود مي شود.  ــرفت و رشد مس نتیجه، راه پیش
ــي و عقلاني  ــد عاطف همچنین، هماهنگي رش
فرد، به تصمیم گیري صحیح انتخاب هاي درست 

مي انجامد. 

 با تشكر از: 
خانم سیمین کربلایي مهدي، کارشناس فیزیک و

آقاي علي  ظفر قهرماني نژاد، کارشناس تئاتر کاربردی 

از تئاتر كاربردي بيشتر بدانيم
کتاب: تئاتر مردم ستمدیده

نویسنده: آگوستو بوآل
مترجم: جواد ذوالفقاري، مریم قاسمي

ناشر: مؤسسة فرهنگي هنري نوروز هنر
تلفن: 88048809
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